
Maandag
17.30-18.30 h : Klassiek kids Lanaken
18.30-19.30 h : SH`BAM / Zumba Lanaken

17.15-18.00 h : Kleuterdans Zutendaal
18.00-19.00 h : Kidz hiphop Zutendaal
19.00-20.00 h : Streetdance Zutendaal
20.00-21.00 h : Zumba Zutendaal

Dinsdag
18.00-19.00 h : Young hiphop Lanaken
19.00-20.00 h : Klassiek tieners Lanaken
20.00-21.00 h : Full Body Combo Training Lanaken

Woensdag
14.30-15.15 h : Kleuterdans 5 j Lanaken
15.15-16.00 h : Kleuterdans 3+4j Lanaken
16.00-17.00 h : Kidz hiphop Lanaken
17.00-18.00 h : Young hip hop Lanaken
18.00-19.00 h : Young hiphop Lanaken
19.00-20.00 h : ZUMBA Lanaken

15.00-16.00 h : Young hiphop 9-11j Gelo Martenslinde
16.00-17.00 h : Jazz tieners Gelo Martenslinde
17.00-18.00 h : Streetdance 11-14j` Gelo Martenslinde
18.00-19.00 h : Streetdance 15 + Gelo Martenslinde
19.00-20.00 h : SH`BAM Gelo Martenslinde

Donderdag
17.30-18.30 h : Flexibility tieners Lanaken
18.30-19.30 h : Streetdance  14 + Lanaken
19.30-20.30 h : ZUMBA Lanaken
20.30-21.30 h : Jazz tieners+dames Lanaken

Vrijdag
17.30-18.30 h : Streetjazz Lanaken
18.30-20.15 h : Wedstrijdteam Lanaken

Zaterdag
10.30-11.30 h : Streetdance 11 + Lanaken
11.30-12.30 h : Streetdance 14 + Lanaken



12.30-13.30 h : Flexibility Lanaken
13.30-14.30 h : BOYZ Lanaken

10.15-11.00 h : Kleuterdans Gelo Martenslinde
11.00-12.00 h : Kidz hiphop/ Jazz Gelo Martenslinde
12.00-13.00 h : Klassiek 5-7j Gelo Martenslinde


